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สรุปผลการสัมมนาทางเว็บไซต 

เร่ือง 

“ขอกําหนดดานความปลอดภัยของอาหารสําหรับสหรัฐอเมริกา: สิ่งที่ผูปลกูตองรู” 
 

 

  ฝายเกษตร ประจําสถานกงสุลใหญ ณ นครลอสแอนเจลิส ไดเขารวมฟงการสัมมนาทางเว็บไซต 

(webinar) ในหัวขอ “ขอกําหนดดานความปลอดภัยอาหารของสหรัฐอเมริกา: สิ่งท่ีผูปลูกตองรู” ซ่ึงเนนในเรื่อง

กฎระเบียบสินคาผักผลไมนําเขาท่ีควบคุมโดยองคการอาหารและยาของสหรัฐฯ (U.S.FDA) ซ่ึงจัดโดยสมาคม

ยูไนเต็ด เฟรช โปรดิวส (United Fresh Produce) มีวัตถุประสงคเพ่ือใหผูประกอบการตางๆ ไดทราบถึงปญหา

ดานกฎระเบียบท่ีมีผลตอการคาระหวางประเทศสําหรับผลิตภัณฑท่ีนําเขาและสงออกจากสหรัฐอเมริกา ท้ั 

สาระสําคัญสรุปได ดังนี้ 

 ความปลอดภัยของอาหารคืออะไร 

 ความปลอดภัยของอาหาร (food safety) หมายถึง เง่ือนไขและการปฏิบัติท่ีรักษาคุณภาพของ

อาหารเพ่ือปองกันการปนเปอน การเจ็บปวย รวมท้ังการบาดเจ็บทางรางกายท่ีเกิดจากอาหาร  

 การปนเปอน แบงออกเปน 2 ประเภท ไดแก  

(1) การปนเปอนทางชีวภาพ ซ่ึงตามกฎระเบียบของสหรัฐฯ จะไมอนุญาตใหมีการปนเปอนไดเลย 

(zero tolerance) เชน Salmonella, Pathogenic E. coli, Listeria monocytogenes, Cyclospora, Norovirus 

เปนตน  

 (2) การปนเปอนสารเคมี เชน สารกําจัดศัตรูพืช สารหนัก สารทําความสะอาด สารกอนภูมิแพ 

เปนตน สหรัฐฯ มีขอกําหนดปริมาณสารพิษตกคางสูงสุด (tolerance) ซ่ึงอาจแตกตางจากประเทศอ่ืนๆ 

 เครื่องมือในการตรวจสอบความปลอดภัยอาหารของ US.FDA 

- การตรวจสอบ ทดสอบตัวอยาง ณ ดานนําเขา 
 - การใชผูตรวจสอบในตางประเทศ 
 - การข้ึนทะเบียนสถานประกอบการอาหาร 
 - โปรแกรมตรวจสอบซัพพลายเออรจากตางประเทศ (Foreign Supplier Verification Program: 

FSVP) 
 - โปรแกรมอาสาสมัครของผูนําเขาท่ีมีคุณสมบัติ (Voluntary Qualified Importer Program: 

VQIP) 
 - ขอกําหนดการใชหองปฏิบัติการท่ีไดรับการรับรองเพ่ือการทดสอบ 
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 - การพ่ึงพาโปรแกรมการสงออกของตางประเทศ 
 - โปรแกรมการรับรองโดยหนวยตรวจรับรองประเภทบุคคลท่ีสาม (Accredited Third-Party 

Certification Program) 
 - ขอกําหนดใบรับรองการนําเขา 
 - ขอกําหนดและขอตกลงทวิภาคี 
 - การรับรูระบบหรือการประเมินความเทาเทียมกันของระบบความปลอดภัยอาหารของ

ตางประเทศ 

 ท้ังนี้ U.S.FDA มีสํานักงานใหญอยูท่ีมลรัฐแมรี่แลนด สหรัฐอเมริกา และมีสํานักงานสาขาใน
ตางประเทศท่ัวโลก โดยในเอเชียมีสํานักงานอยูท่ีกรุงปกก่ิง ประเทศจีน และกรุงนิวเดลี ประเทศอินเดีย (ภาพท่ี 1) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 
 ผักและผลไมท้ังท่ีผลิตในประเทศและนําเขาจากตางประเทศจะตองเปนไปตามมาตรฐานของ

องคการอาหารและยาของสหรัฐฯ (U.S.FDA) ซ่ึงเนนในเรื่องความปลอดภัยของผูบริโภค กฎระเบียบความ
ปลอดภัยสําหรับสินคาผักและผลไมท่ีนําเขาถือวาเปนมาตรฐานข้ันพ้ืนฐาน ผูนําเขาอาจมีขอกําหนดท่ีเขมงวด
กวาได 
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 ประเทศท่ี U.S.FDA ยอมรับในระบบความปลอดภัยของอาหาร (Systems Recognition) ไดแก 
แคนาดา ออสเตรเลีย และนิวซีแลนด ซ่ึงมีระบบความปลอดภัยและการปกปองอาหารเทียบเทากับของ 
US.FDA ถึงแมจะไมเหมือนกันทุกประการก็ตาม และไดเขารวมในกิจกรรมการดูแลและตรวจสอบอาหารตาม
ขอกําหนด 

 

 ขอกําหนดพ้ืนฐานดานความปลอดภัยอาหารและอํานาจของ US.FDA 

• การจดทะเบียนสถานประกอบการ ผูผลิต แปรรูป ผูบรรจุ หรือผูเก็บรักษาอาหาร ท้ังใน

ประเทศและตางประเทศตองจดทะเบียนสถานประกอบการกับ U.S.FDA โดยตองตออายุทุกๆ 2 ป และตองมี

ตัวแทนในสหรัฐฯ (US Agent) เ พ่ือการติดตอกรณีฉุกเฉิน ท้ังนี้  U.S.FDA อาจระงับการข้ึนทะเบียน

ผูประกอบการหากพบการปนเปอนสิ่งท่ีเปนอันตรายรายแรงตอสุขภาพ เชน ซัลโมเนลลา ลิสทีเรีย เปนตน 

สําหรับมาตรการพ้ืนฐานท่ีจะดําเนินการ คือ การปดสถานประกอบการ 

 ผูประกอบการนําเขา/ผูสงออก โบรกเกอร หากไมไดจับตองสินคาก็ไมตองจดทะเบียนกับ 

U.S.FDA และไมตองปฏิบัติตามกฎระเบียบความปลอดภัยอาหาร หรือการควบคุมเชิงปองกัน อยางไรก็ตาม 

ลูกคา/ซัพพลายเออรของผูประกอบการดังกลาวอาจตองปฏิบัติตามกฎระเบียบ FSVP การควบคุมเชิงปองกัน 

และการตรวจสอบยอนกลับของ U.S.FDA 

 ตัวอยางผูประกอบการเก่ียวกับผักและผลไมท่ีไมใชฟารมซ่ึงตองจดทะเบียนไดแก ผูประกอบการ

หั่น/ตัดผักและผลไมสด โกดังเก็บสินคา/ศูนยกระจายสินคา แตสําหรับสถานประกอบการบรรจุ/บรรจุใหม

จะตองจดทะเบียนหรือไมนั้นข้ึนอยูกับความสัมพันธกับฟารม อยางไรก็ตาม ปจจุบัน U.S.FDA ยังไมไดกําหนด

คําจํากัดความของคําวา “ฟารม” หรือแยกกิจกรรมฟารมและกิจกรรมตอเนื่องท่ีเก่ียวกับฟารมออกจากกันได

อยางชัดเจน 

ดังนั้น ในอดีตจึงมีฟารมจํานวนมากจดทะเบียนกับ U.S.FDA แตเม่ือไมก่ีปท่ีผานมา US.FDA ได

ออกมาแนะนําวาฟารมไมควรจดทะเบียนเนื่องจากหากจดทะเบียนแลวจะตองปฏิบัติตามกฎระเบียบท่ีเขมงวด

เชนเดียวกับสถานประกอบการท่ีจดทะเบียน โดยความแตกตางของกฎระเบียบ การปฏิบัติ และการบังคับใช

สําหรับ “ฟารม” และ สถานประกอบการท่ีจดทะเบียนกับ มีดังนี้   
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• การเรียกคืน (recall) US.FDA มีอํานาจสั่งการเรียกคืนอาหารท่ีพบวามีปญหาดานความ

ปลอดภัย อยางไรก็ตาม ผูประกอบการสามารถเรียกคืนโดยความสมัครใจกอนได 

• การตรวจสอบขอมูล U.S.FDA มีอํานาจในการเขาถึงขอมูลความปลอดภัยอาหารถึงแมวา

จะยังไมมีปญหาเกิดข้ึนก็ตาม ดังนั้น ผูประกอบการจะตองเก็บรักษาบันทึกขอมูลตางๆ ท่ีเก่ียวของท้ังหมดไว

ใหพรอมสําหรับการตรวจสอบโดย U.S.FDA 

 กฎหมายการปรับปรุงความปลอดภัยอาหารใหทันสมัยของสหรัฐอเมริกา (FSMA) 

 ในอดีตสหรัฐฯ มีกฎหมายและกฎระเบียบเพียงไมก่ีฉบับท่ีดูแลความปลอดภัยดานผักผลไม ไดแก 

กฎหมายอาหาร ยาและเครื่องสําอาง (Federal Food, Drug, and Cosmetic Act: FD&C Act), มาตรฐาน

การปฏิบัติท่ีดีสําหรับการผลิตผักผลไมหั่นสดและการกระจายสินคา และขอกําหนดสําหรับการคาปลีกและ

ธุรกิจบริการอาหาร 

  ปจจุบันมีกฎระเบียบความปลอดภัยของผักและผลไมท่ีกําหนดข้ึนเพ่ิมเติมภายใตกฎหมายการ

ปรับปรุงความปลอดภัยอาหารใหทันสมัย หรือ Food Safety Modernization Act (FSMA) ซ่ึงถือเปนการ

เปลี่ยนแปลงครั้งสําคัญดานความปลอดภัยอาหารของสหรัฐฯ ในรอบหลาย 10 ป โดยกฎหมาย FSMA 
                                                           
 1 บุคคลที่ผานการรับรองดานการควบคุมเชิงปองกัน (Preventive Controls Qualified Individual: PCQI) 

ฟารม สถานประกอบการท่ีจดทะเบียนกับ US.FDA 
 ปฏิบัติตามกฎระเบียบความปลอดภัยผัก

และผลไม (Produce Safety Rule)   
 ปฏิบัติตามกฎระเบียบการควบคุมเชิงปองกัน 

(Preventive Controls for Human Food)        
 - ดําเนินการโดย PCQI 1         

 GMPs ดานสุขอนามัย  Listeria เปนอันตรายรายแรง 
 ปจจุบันยังไมตองปฏิบัติตามกฎระเบียบการ

ตรวจสอบยอนกลับ 
 ปฏิบั ติตามกฎหมายการกอการรายทาง

ชีวภาพ (Bioterrorism Act) ตองบันทึกและ
เก็บรักษาขอมูล 

 ใ น ส ห รั ฐ ฯ  ก า ร ต ร ว จ สอ บ ส ว น ใหญ
ดําเนินการโดยเจาหนา ท่ีของมลรัฐ ใน
ตางประเทศตรวจสอบโดย US.FDA 

 การตรวจสอบสวนใหญดํ า เนินการโดย
เจาหนาท่ีของ US.FDA  

 US.FDA ไมมีอํานาจในการสั่งเรียกคืนสินคา  US.FDA มีอํานาจในการสั่งเรียกคืนสินคา 
 ไดรับการยกเวนจากขอกําหนดสุขอนามัย

ดานการขนสง หากฟารมขนสงสินคาเอง 
 ปฏิบัติตามขอกําหนดดานสุขอนามัยการ

ขนสง 
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กําหนดให US.FDA จัดทําขอกําหนด กฎระเบียบตางๆ ท่ีเก่ียวของกับความปลอดภัยอาหารซ่ึงสอดคลองกับ

กฎหมาย FSMA  

 สําหรับกฎระเบียบท่ีเก่ียวของกับผักและผลไม ประกอบดวย 

- ระเบียบวาดวยความปลอดภัยผักและผลไม (Produce Safety Rule) 

- ระเบียบวาดวยการปองกันเชิงควบคุมสําหรับอาหารมนุษย (Preventive Controls for 

Human Foods) 

- โปรแกรมตรวจสอบซัพพลายเออรจากตางประเทศ (Foreign Supplier Verification Program) 

- โปรแกรมอาสาสมัครของผูนําเขาท่ีมีคุณสมบัติ (Voluntary Qualified Importer Program: VQIP) 

- ระเบียบวาดวยสุขอนามัยการขนสง (Sanitary Transport) 

- ระเบียบวาดวยการปลอมปนโดยเจตนา (Intentional Adulteration) 

 กฎหมายการปรับปรุงความปลอดภัยอาหารใหทันสมัยของสหรัฐอเมริกา (FSMA) 

PSA เปนมาตรฐานสําหรับการปลูก การเก็บเก่ียว การบรรจุ และการเก็บรักษาผักผลไมเพ่ือการ
บริ โภคของมนุษย  (Standards for the Growing, Harvesting Packing and Holding of Produce for 
Human Consumption) ซ่ึงครอบคลุมเฉพาะผักและผลไมท่ีบริโภคสด โดยมุงเนนการปองกันอันตรายทาง
ชีวภาพเทานั้น และบุคคลในฟารมตองไดรับการฝกอบรมกับองคกร Produce Safety Alliance (PSA)2 หรือ
องคกรท่ีเทียบเทา โดยขอกําหนดในการปองกันการปนเปอนทางชีวภาพภายใตกฎระเบียบ PSA ดังนี้ 

  - การใชน้ําเพ่ือการเกษตร เชน น้ําท่ีใชรดผักผลไม สารเคมีในการเพาะปลูก ทําความสะอาด 
รวมถึงการสิ่งท่ีสัมผัสอาหาร เชน น้ําลางมือ และอุปกรณในฟารม (ปจจุบันขอกําหนดนี้ยังไมบังคับใชอยาง
สมบูรณ คาดวานาจะเริ่มพิจารณานํามาบังคับใชในเร็วๆ นี้) 
  - การจัดการสัตวเลี้ยงและสัตวปา รวมถึงสิ่งขับถายจากสัตวท่ีอาจสัมผัสผักและผลไม 
  - การใชสารปรับปรุงดินชีวภาพท่ีมาจากมูลสัตวท่ีอาจสัมผัสผักผลไม 
  - สุขภาพและความสะอาดของคนงานท่ีสัมผัสผักและผลไมในขณะเก็บเก่ียว แยกคัด บรรจ ุ
  - อุปกรณ เครื่องมือ อาคารและการสุขาภิบาล  
  - กิจกรรมการเพาะปลูก เก็บเก่ียว บรรจุ และการเก็บรักษา ท่ีอาจเปนท่ีมาของการปนเปอน 

  เม่ือเปรียบเทียบกฎระเบียบความปลอดภัยผักผลไม (PSR) และมาตรฐานการปฏิบัติทาง

การเกษตรท่ีดี (GAPs) ถึงแมโดยท่ัวไปมีความคลายคลึงกัน แตก็มีขอแตกตาง ดังนี้ 

 

                                                           
2 Produce Safety Alliance (PSA) เปนความรวมมือระหวาง Cornell University, US.FDA และ USDA เพ่ือฝกอบรมผู
ปลูกผักผลไมสดใหปฏิบัติตามขอกําหนดภายใตกฎหมายการปรับปรงุความปลอดภยัดานอาหาร (FSMA) ขององคการอาหาร
และยาแหงสหรัฐอเมริกา 
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กฎระเบียบความปลอดภัยผักผลไม (PSR) มาตรฐานการปฏิบัติท่ีดีทางการเกษตร 
(GAPs) 

1. เปนกฎระเบียบท่ีตองปฏิบัติ 1. เปนมาตรฐานท่ีปฏิบัติโดยความสมัครใจ 
2. ตองมีผูไดรับการฝกอบรมจากองคกร PSA 

หรือเทียบเทา 
2. ไมจําเปนตองมีผูไดรับการฝกอบรม 

3. ไมมีขอกําหนดเก่ียวกับการควบคุมการใชสาร
กําจัดศัตรูพืช (แตผูนําเขาอาจกําหนดใหมีการ
ควบคุมตามกฎระเบียบอ่ืนในสหรัฐฯ) 

3. มีแนวทางปฏิบัติเพ่ือลดผลกระทบดาน
สุขภาพและสิ่งแวดลอมจากสารเคมีกําจัด
ศัตรูพืช 

4. การตรวจสอบผักผลไมทุกชนิดใชมาตรฐาน
เดียวกัน โดย US.FDA มีเจาหนาท่ีประจําอยู
ท่ัวโลกเพ่ือไปตรวจสอบฟารมในตางประเทศ   

4. มาตรฐานการตรวจสอบอาจแตกตางกัน 
สิ นค า ท่ี ไ ด ผ า นก ารตรวจสอ บต าม
มาตรฐาน GAPs อาจไม เปน ไปตาม
มาตรฐาน PSR ของ US.FDA  

 

 

 ระเบียบวาดวยการควบคุมเชิงปองกันสําหรับอาหารมนุษย (Preventive Controls for Human 

foods) 

  สาระสําคัญของกฎระเบียบประกอบดวย 

• ต อ ง ใช หลั ก เ กณฑ วิ ธี ก า ร ท่ี ดี ในการผลิ ตอาหารสํ าหรั บมนุ ษย  (Current Good 

Manufacturing Practice regulations: cGMPs) 

• ตองมีแผนความปลอดภัยอาหาร (Food Safety Plan) ประกอบดวย 

   - แผนการวิเคราะหอันตราย (hazard analysis) ทางชีวภาพ กายภาพ และเคมี 

   - แผนการควบคุมเชิงปองกัน ประกอบดวย 1) แผนการควบคุมเชิงปองกันในการผลิต 

เชน HACCPs หรือ CCPs เปนตน 2) แผนการควบคุมเชิงปองกันสารกอภูมิแพ 3) แผนการควบคุมเชิงปองกัน

ดานสุขอนามัย และ 4) โปรแกรมซัพพลายเชน (supply chain program) หากการวิเคราะหอันตรายระบุวา

อันตรายนั้นถูกควบคุมโดยซัพพลายเออรแตถูกควบคุมโดยผูอ่ืน (เชน ผูปลูก ผูเลี้ยงสัตว หรือผูแปรรูป) 

   - การกํากับดูแลและการจัดการแผนควบคุมเชิงปองกัน เชน การตรวจสอบ  แกไข 

ตรวจสอบความถูกตองของการแกไข 

   - แผนการเรียกคืน (Recall plan) 

• การวิเคราะหและจัดทําแผนควบคุมเชิงปองกันอาจตองใชบุคคลท่ีมีคุณสมบัติท่ีเหมาะสม 

เชน ผูท่ีผานการศึกษา ฝกอบรม หรือมีประสบการณ ซ่ึงมีเปดอบรมท่ัวโลกหลายภาษา รวมถึงการอบรมใน

ระบบออนไลน เชน www.fspca.net   
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 โปรแกรมตรวจสอบซัพพลายเออรจากตางประเทศ (Foreign Supplier Verification Program: 

FSVP) 

  FSVP กําหนดใหผูนําเขาตองตรวจสอบวาซัพพลายเออรสินคาอาหารในตางประเทศปฏิบัติตาม

มาตรฐานความปลอดภัยของ US.FDA หรือไม โดยผูนําเขาอาหารตองจัดทําและปฏิบัติตามข้ันตอนท่ีเปนลาย

ลักษณอักษรเพ่ือตรวจสอบสถานะการปฏิบัติตามขอกําหนดของซัพพลายเออรในตางประเทศ และแกไขการ

ละเมิดใดๆ ท่ีตรวจพบ   

  FSVP เปนโปรแกรมตามความสมัครใจท่ีมีคาธรรมเนียมเปนรายปสําหรับผูนําเขา ซ่ึงมี

วัตถุประสงคเพ่ือชวยใหกระบวนการตรวจสอบและนําเขาอาหารมนุษยและสัตวไปยังสหรัฐฯ ของผูนําเขาท่ี

เขารวมโปรแกรมมีความรวดเร็วยิ่งข้ึน 

• ผู ท่ีมีคุณสมบัติเขารวมโปรแกรม FSVP ตองเปนผูนําเขาท่ีอยูในสหรัฐฯ (US-based 

importers) เทานั้น ผูนําเขาท่ีเขารวมโครงการนี้เรียกวา FSVP importer ซ่ึงไมจําเปนจะตองเปนผูนําเขาตาม

บันทึกทางศุลกากร (importer of record)  อยางไรก็ตาม ผูนําเขาตามบันทึกทางศุลกากรสวนใหญจะเปนผู

นําเขา FSVP ตามวัตถุประสงคของ FDA นอกจากนี้ ผูนําเขา FSVP อาจเปนบุคคลอ่ืนก็ได เชน กรณีท่ีผู

สงออก/เจาของสินคาในตางประเทศไมมีผูนําเขา (importer) หรือผูรับสินคา (consignee) ในสหรัฐฯ ก็อาจ

แตงตั้งตัวแทนในสหรัฐฯ หรือ US-based agent (ไมไดหมายถึงตัวแทน หรือ US Agent ท่ีใชในการ

ลงทะเบียนสถานประกอบการ) ใหเปนผูนําเขา FSVP โดยการแตงตั้งตองเปนลายลักษณอักษร หลังจากนั้น

ตัวแทนในสหรัฐฯ ดังกลาวก็จะตองดูแลตรวจสอบมาตรฐานความปลอดภัยอาหารนําเขาท่ีตนเองตอง

รับผิดชอบตามกฎระเบียบ US.FDA เชน การดําเนินการดานเอกสารเก่ียวกับแบบฟอรมใบขนสินคา (custom 

entry form) การแจงการนําเขาอาหารลวงหนา (Prior notice) และผูนําเขา FSVP ตองมีหมายเลข DUNS 

ซ่ึงตองระบุในระหวางการกรอกขอมูล    

  ท้ังนี้ ไมวาในกรณีใดๆ ผูนําเขา FSVP จะตองเปนองคกรท่ีอยูในสหรัฐฯ มีผลประโยชนทาง

การเงินโดยตรงในอาหารท่ีนําเขา กลาวคือ เปนเจาของสินคาหรือลงนามในขอตกลงซ้ือสินคาท่ีเปนลายลักษณ

อักษร    

• กฎระเบียบข้ันพ้ืนฐานสําหรับโปรแกรม FSVP   

   - อาหารนําเขาทุกรายการ (entry)/ซัพพลายเออรทุกรายจะตองมีผูนําเขา FSVP 

รับผิดชอบในการนําเขา 

   - ข้ันตอนดําเนินการ ไดแก การจัดทําแผนท่ีเปนลายลักษณอักษรสําหรับการวิเคราะห

อันตรายท้ังดานขีวภาพ เคมีและกายภาย (เชน ผัก/ผลไมชนิดนี้มีแนวโนมสารตกคางเกินกําหนดหรือไม) การ

ประเมินซัพพลายเออร (เชน เคยมีประวัติการถูกข้ึนบัญชีการแจงเตือนของ US.FDA หรือไม) การรับรองซัพ
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พลายเออรวามีความสอดคลองกับกฎระเบียบ การตรวจสอบอยางตอเนื่อง แกไขขอบกพรอง วิเคราะหซํ้า 

กิจกรรมท้ังหมดนี้จะดําเนินการโดยบุคคลท่ีผานการรับรองดานการควบคุมเชิงปองกัน (Preventive 

Controls Qualified Individual: PCQI)   

• การตรวจสอบซัพพลายเออร  

  สามารถดําเนินการได 3 วิธี ดังนี้ 

   - การตรวจสอบในสถานประกอบการประจําปตามกฎระเบียบความปลอดภัยผักและ

ผลไม นอกจากนี้ ยังมีการตรวจสอบอันตรายอ่ืนๆ เชน สารกําจัดศัตรูพืช โลหะหนัก เปนตน โดยปกติจะใช

ผูตรวจสอบความปลอดภัยอาหารซ่ึงเปนบุคคลท่ี 3 แทนการเดินทางไปตรวจสอบดวยตนเองในตางประเทศ  

   - การทดสอบสิ่งท่ีเปนอันตราย (hazard) ดําเนินการโดยซัพพลายเออร/ผูนําเขา 

   - การตรวจสอบบันทึกความปลอดภัยอาหาร เชน บันทึกการฉีดสารกําจัดศัตรูพืช การใชน้ํา 

เปนตน 

 โปรแกรมอาสาสมัครของผูนําเขาท่ีมีคุณสมบัติ (Voluntary Qualified Importer Program: VQIP) 

  VQIP เปนโปรแกรมตามความสมัครใจท่ีมีคาธรรมเนียมสําหรับผูนําเขาอีกโปรแกรมหนึ่งท่ีชวยให

กระบวนการตรวจสอบและนําเขาอาหารมนุษยและสัตวไปยังสหรัฐอเมริกาของผูนําเขาท่ีเขารวมโครงการมี

ความรวดเร็วยิ่งข้ึน โดยมีคาธรรมเนียมประจําปสําหรับการเขารวมโปรแกรมซ่ึงมีราคาคอนขางสูงและมี

ขอกําหนดท่ีเขมงวดกวาโปรแกรม FSVP จึงเหมาะสําหรับสินคานําเขาท่ีมีประวัติถูกกักกันบอยครั้ง 

  ผูท่ีมีคุณสมบัติในการเขารวมโปรแกรม ตองเปนผูนําเขาท่ีมีแผนคุณสมบัติ (Quality plan) ตาม

ขอกําหนด ตองมีหมายเลข DUNS มีประวัติในการนําเขาอาหารในสหรัฐอเมริกา 3 ป และภายใน 3 ป ไมเคย

มีประวัติการถูกแจงเตือน (import alert) หรือถูกลงโทษเก่ียวกับความปลอดภัยอาหาร เปนตน2

3  

  นอกจากนี้ ซัพพลายเออรตางประเทศของผูนําเขาท่ีเขารวมโปรแกรม VQIP ตองไดรับการรับรอง

ภายใตโปรแกรมการรับรองบุคคลท่ี 3 ท่ีไดรับการรับรอง (Accredited Third-Party Certification Program) 

ของ US.FDA 

 ระเบียบวาดวยสุขอนามัยดานการขนสง (Sanitary Transportation) 

• กฎระเบียบนี้บังคับใชกับรถไฟ พาหนะสําหรับขนสง รวมถึงตูคอนเทนเนอรบนเรือ ท้ังนี้      

จะไมบังคับใชกับการขนสงภายในฟารม 

                                                           
3 รายละเอียดเพ่ิมเติมจาก https://www.fda.gov/food/importing-food-products-united-states/voluntary-

qualified-importer-program-vqip 
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• ตองมีการฝกอบรม (US.FDA มีโปรแกรมอบรมออนไลนฟรี) สําหรับผูสง ผูบรรทุก ผูขนสง 

และผูรับ 

 ระเบียบวาดวยการปลอมปนโดยเจตนา (Intentional Adulteration) 

• ปฏิบัติตามกฎระเบียบการปกปองอาหารและการกอการรายทางอาหาร (food defense 
และ food terrorism)  

• บังคับใชกับสถานประกอบการท่ีข้ึนทะเบียนไวกับ US.FDA ท่ีมีรายไดเกิน 10 ลานเหรียญ
สหรัฐตอป (ไมรวมถึงฟารม) 

• ข้ันตอนการปฎิบัติเหมือนกับกฎระเบียบการควบคุมเชิงปองกัน ไดแก การระบุจุดออน     
การวางมาตรการลดความเสี่ยง การตรวจสอบ การดําเนินการแกไข เปนตน 

อยางไรก็ตาม โดยปกติผักและผลไมสวนใหญจะไมอยูภายใตขอบังคับเหลานี้ 

 การตรวจสอบยอนกลับ (Traceability) 

  การตรวจสอบยอนกลับใชสําหรับกรณีท่ีมีการเรียกคืนหรือการแพรระบาด โดยปจจุบัน US.FDA 
กําหนดใหผูประกอบการสินคาท่ีกําหนดตองระบุท่ีมาและท่ีไปของอาหารในระบบซัพพลายเชนแบบหนา 1 
หลัง 1 กลาวคือ ระบุวาอาหารมาจากแหลงใดและสงตอไปท่ีใด ปจจุบันยังไมมีการบังคับใชกับฟารม อยางไร
ก็ตาม ในอนาคต (ประมาณป 2568) คาดวาจะขยายการบังคับใชไปยังฟารม โดยอาจตองมีการจัดเก็บ
ขอมูลจํานวนมาก เชน การเก็บเก่ียว สถานท่ี ผูเก็บเก่ียว และวัน/เวลา เปนตน 

 บทสรุป 

สิ่งท่ีผูประกอบการตองคํานึงถึงสําหรับการสงออกสินคาผักและผลไมไปยังตลาดสหรัฐฯ มีดังนี้ 

(1) ตองทราบวาสหรัฐฯ มีการบังคับใชกฎระเบียบความปลอดภัยอาหารดานใดบาง รวมท้ังการ

ฝกอบรมท่ีจําเปน การจัดทําแผน การบันทึกและการจัดเก็บขอมูล เปนตน 

(2) กฎระเบียบใดบางท่ีบังคับใชกับสินคาท่ีตองการสงออกไปยังสหรัฐฯ การบันทึกและเก็บรักษา

ขอมูลท่ีจําเปน และตองเตรียมพรอมสําหรับการตรวจสอบ  

(3) ผูผลิต/สงออกควรตองคํานึงไวเสมอวา กฎระเบียบของ US.FDA อาจเปนเพียงขอกําหนดข้ัน

ต่ําหรือขอกําหนดพ้ืนฐาน ผู ซ้ือหรือนําเขาในสหรัฐฯ อาจมีขอกําหนดอยางอ่ืนท่ีเขมงวดกวา เชน การ

ตรวจสอบโดยบุคคลท่ีสามท่ีไดรับการรับรองจากองคกรระดับโลก (เชน Global Food Safety Initiative: 

GFSI) และขอกําหนดพิเศษท่ีคาดวาจะเกิดข้ึน (เชน การใชน้ํา การควบคุม Cyclospora) เปนตน 
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